
10.11.2025 14.11.2025od do

Pondělí 10.11.2025
Cereální rohlík-pažitková pomazánka-mandarinka-bílá káva/ovocný čaj 
(A: 01,07)

přesnídávka

Zeleninová s nočky  (A: 01,03,09)polévka
Čočka na kyselo-vejce-podmáslový chléb-ovocný nápoj/voda  (A:
01,03,09)

oběd

Pestrá pomazánka-veka-okurek-nápoj/voda  (A: 01,07,09)svačina
Úterý 11.11.2025

Buchtička s náplní(čoko+vanilka)-mléko/lipový čaj s medem  (A: 01,03,07)přesnídávka
Kmínová s krupicí a vejcem  (A: 01,03,09)polévka
Vepřový tokáň-jasmínová rýže-ovocný nápoj/voda  (A: 01,09)oběd
Hermelínová pomazánka-vícezrný toust-mrkev-nápoj/voda  (A: 01,07)svačina

Středa 12.11.2025
Pomazánka z mozzarely-slunečnicový chléb-rajče-mléko/jablečný čaj  (A:
01,07)

přesnídávka

Květáková s bramborem  (A: 01,09)polévka
Bulgurové rizoto s kuřecím masem a mrkví-okurek-ovocný nápoj/voda  (A:
01,09)

oběd

Vajíčková pomazánka-rohlík-paprika-nápoj/voda  (A: 01,03,07,10)svačina
Čtvrtek 13.11.2025

Domácí bribinka s ovocem-broskvový čaj/voda  (A: 07)přesnídávka
Drůbeží vývar se zeleninou a jáhly  (A: 01,09)polévka
Rajská omáčka-masové kuličky-těstoviny-ovocný nápoj/voda  (A:
01,03,09)

oběd

Lososová pomazánka-sezamová banketka-ledový salát-nápoj/voda  (A:
01,04,07,11)

svačina

Pátek 14.11.2025
Chléb s máslem a šunkou-ovocný mošt/bylinkový čaj s citrónem a medem 
(A: 01,07,09)

přesnídávka

Cizrnový krém s krutonky  (A: 01,07,09)polévka
Pečená tilápie na másle-šťouchané brambory-mrkvový salát-nápoj/voda 
(A: 04,07,09)

oběd

Marmeládové máslo-rohlík-jablko-nápoj/voda  (A: 01,07)svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Mléko

09 
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Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku vyhrazena
Každý den zajištěno čerstvé ovoce a zelenina
Každý den zajištěn pitný režim (voda, čaj, mléko)


