
20.10.2025 24.10.2025od do

Pondělí 20.10.2025
Lososová pomazánka z lučiny-finský chléb-mléko/broskvový čaj  (A:
01,04,07)

přesnídávka

Zeleninová s bulgurem  (A: 01,09)polévka
Koprová omáčka-brambory-vejce-ovocný nápoj/voda  (A: 01,03,07)oběd
Liptovská pomazánka-rohlík-cherry rajče-nápoj/voda  (A: 01,07)svačina

Úterý 21.10.2025
Jablečný donut se skořicí-ochucené mléko/šípkový čaj s medem  (A:
01,03,07)

přesnídávka

Kapustová s nočky  (A: 01,03,09)polévka
Vepřová pečeně na ajvaru-jasmínová rýže-ovocný nápoj/voda  (A: 01,09)oběd
Slunečnicový chléb-žervé-ledový salát-nápoj/voda  (A: 01,07)svačina

Středa 22.10.2025
Pestrá pomazánka-veka-okurek-mléko/podzimní čaj  (A: 01,03,07)přesnídávka
Celerový krém s krutonky  (A: 01,07,09)polévka
Rybí prsty-bramborová kaše-kompot-ovocný nápoj/voda  (A: 01,03,04,07)oběd
Chléb s máslem a marmeládou-jablko-nápoj/voda  (A: 01,07)svačina

Čtvrtek 23.10.2025
Šlehaný tvaroh s mandarinkou-piškoty-lipový čaj s medem a citrónem  (A:
01,07)

přesnídávka

Drůbeží vývar se zeleninou a zvířátky  (A: 01,09)polévka
Krůtí nudličky na smetaně-těstoviny-ovocný nápoj/voda  (A: 01,07,09)oběd
Pomazánka ala humr-rohlík-mrkev-nápoj/voda  (A: 01,07,09)svačina

Pátek 24.10.2025
Chléb s máslem a vejcem-ředkvičky-mléko/ovocný čaj  (A: 01,03,07)přesnídávka
Masová s kroupami a zeleninou  (A: 01,09)polévka
Tvarohové meruňkové knedlíky-sypané perníkem-ovocný nápoj/voda  (A:
01,03,07)

oběd

Šunková pěna-bagetka-paprika-nápoj/voda  (A: 01,07)svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby

07 
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Mléko                         
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku vyhrazena
Každý den zajištěno čerstvé ovoce a zelenina
Každý den zajištěn pitný režim (voda, čaj, mléko)


